Hessisches Umweltministerium

»Atmende Wande« sind 'ein fataler Irrtum!*

Wiesbaden (ABZ) Ungeddmmte
AuBenwaénde aus Mauerstein werden
oftmals als »atmende AuBenwinde«
. bezeichnet. lhnen wird angedichtet,
sie kénnten Feuchte- und Schimmel-
schaden vermeiden helfen und ein
gutes Innenraumklima herstellen. Die
Folge: Wer an eine Atmung seiner
Wénde glaubt, ist meistens nicht be-
reit, den Wérmeschutz der Wand
durch AuBen- oder Innenddmmung
zu verbessern und nimmt damit hohen
Heizenergieverbrauch und unnétige
Umweltbelastungen in Kauf.

Das hessische Umweltministerium
weist deshalb darauf hin, dass die
- wirklich physikalischen Verhltnisse in.
der AuBenwand véllig anders sind.
Durch Wérmedémmung wird es in
den Wohnraumen behaglicher und die
Gefahr von Bauschideh nimmt ab.,

Fir die Behaglichkeit ist die Tem-
peratur der Innenoberflichen aller
raumumschliessenden Bauteile verant-
wortlich. Je kalter (ungedémmte)
Wande, Decken, FuBBbdden und Fens-
terscheiben sind, desto stirker muss
die Innenluft aufgeheizt werden, um
noch behaglich wohnen zu kénnen.
Hinter gut geddmmten AuBenbautei-
len kann man sich auch bereits bei 18
bis 20 Grad Celsius wohl fihlen. Letzt-
lich ziehen auch Menschen im Winter
»warmeddmmende« Mantel an, um
sich vor Kélte zu schitzen.

An einer kalten Flasche aus dem
Kihlschrank schlagt sich binnen kurzer
Zeit Wasserdampf nieder, Bei kalten
Wanden tritt derselbe Effekt auf, sie
»schwitzen«. Es sind gerade die unge-

ddmmten Wande, die in Ecken, Kanten
und Laibungen bei tiefen AuBentempe-
raturen sehr kiihl werden. Tauwassaraus-
fall aus der feuchten Raumluft an solchen
»Wdrmebrlcken« kann die Folge bei un-
geddmmten (atmenden) Winden sein.
Nach der Ddmmung von Wanden und
Decken tritt Schimmel- oder Feuchte-Be-
fall nicht mehr auf, weil sich die Innenluft
nicht mehr so stark abkihilt,

Eine durchschnittliche Familie setzt
Uber die Heizperiode (3 Monate) in der
Wohnung 1500 bis 2000 kg Wasser als
Wasserdampf frei (Kochen, Baden, etc.)
Hiervon werden im ungdnstigen Fall bei
einem Einfamilienhaus Ober die gesamten
120 m?2 Aussenwandflache maximal 250
kg (ungeddmmte Wand) bzw. 140 kg
(gedéammte Wand) durch Diffusion abge-
fthrt. Bei einer Freisetzung von zwai

~Tonnen im gleichen Zeitraum ist es ein-

leuchtend, dass ein Unterschied von
maximal 100 kg fUr das Haus oder ein
dreiviertel Liter pro Quadratmeter Wand-
flache fur die Behaglichkeit und die Luft-
feuchte in den R&umen bedeutungslos
ist, zumal der Wasserdampf immer kurz-
fristig in grossen Mengen anfallt (Dusch-
vorgang...), die Diffusion aber ein Zus-
serst [angsamer Vorgang (ber Monate
ist. Wer sich auf die »Atmung« der Wan-
de verlasst, wird folglich in einem sehr
feuchten, ungesunden Raumklima leben
mussen.

Die Physik ist gliicklicherweise hilf-
reicher als das Argument von der atmen-
den Wand: Fr die Behaglichkeit auch bei
kurziristig hoher Wasserdampfbelastung
sorgen die M&bel und die Innenverklei-
dung aller Wénde und Decken (Putz,
Holz).
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